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专业化成长

在!纪录"中获取灵感和教育智慧
华东师范大学基础教育改革与发展研究所 朱家雄

上海市实验幼儿园的教师以录像的方式观察和记录

!!"岁孩子的行为以及师幼互动的过程是最近一年来的
事# 经历的时间虽然不长# 所取得的成果却令人刮目相
看$ 一段段令人反思的录像%被称为!研究报告"&#一篇篇
耐人寻味的文章#让人体验到!纪录"对于改进教师教学#
促进教师专业化成长的作用$

在反思和研究过程中获取灵感和智慧

对于一直从事"!#岁幼儿教育的教师来说# 要对!!"
岁的孩子实施教育#首先要能够理解和解读他们$ !让儿
童的学习看得见"#是当今世界学前教育研究中备受关注
的课题$读懂孩子很难$而!让儿童的学习看得见"#即站在
某一角度解读幼儿#是可以通过努力达到的$
上海市实验幼儿园对于幼儿行为和师幼互动过程的

观察和记录#以及对于记录材料的分析和解读#是从加德
纳和瑞吉欧近年来的合作研究!让儿童的学习看得见"中
获得的灵感# 他们还从姐妹幼儿园的同类研究中获得了
经验和启发$
在所有!纪录"手段中#摄像是最困难的#但也是最有

效的$ 其困难之处并不在于摄像技术本身# 而在于拍摄

!聚焦点"的定位以及拍摄以后对内容的!意义生成"$ 上
海市实验幼儿园的教师在学习和领悟了!纪录"的一般原
理以及有关案例后#以相当快的速度进入了状态#学会了
在教育’教学的过程中捕捉有价值的信息#学会了在重温
录像的过程中反思已经发生的事情#提出新的’更具挑战
性的问题$

上海市实验幼儿园的教师近一年的收获不只是若干

个录像片段#以及对这些录像片段十分到位的解读#更多
的是在反思和研究过程中获得的灵感和智慧$ 在园本教
研中#教师和研究人员并非只是通过!纪录"寻找所谓正
确的教学策略或方法# 而是为了经历一个根植于具体时
间和情境的共同建构的过程#即进行多视角的对话#提出
更多的新问题# 通过反思教学从根本上提高自身的专业
水平#使自己在任何情境中都能自觉地’自动化地做到让
教学有意义$

案例学习是教师研究和反思的基础

一串用来装饰环境的风铃#由于悬挂得较低#意外地
引发了一群!!"岁孩子的生成游戏$ 在游戏过程中#孩子
们玩出的花样越来越多#越来越!高明"#让人惊叹不已$

一段有关!风铃"的录像完整地记录了这个过程#上海市
实验幼儿园的教师反复地!重温"了这段录像#引发了一
系列对话和反思(什么是幼儿园环境) 幼儿园环境的意义
是客观存在的$还是与幼儿所发生的关系)对于!!"岁孩子
来讲#什么是真正意义上的学习) 每个孩子是如何在各自
经验水平上进行活动的) 合作学习的过程对孩子的发展
有什么意义) **
一个男孩想吃糖#但剥不开糖纸#一旁的女孩主动帮

他$ 女孩尝试用各种方法剥糖纸#这个过程延续了好多分
钟#以至于男孩已经淡忘了想吃糖的事情$ 女孩终于将糖
纸剥开了#她将糖递给那个男孩#男孩对女孩说了声!谢
谢"$ 一段有关!剥糖纸"的录像记录了这个过程#并引发
了教师对!!"岁孩子行为的重新思考(!岁多的孩子都是
以!自我为中心"的吗)他们的社会交往行为是怎样的)他
们的社会交往行为是如何形成的) 在关系之中的学习#其
意义何在) **
园本教研的实践表明# 教师的研究和反思往往基于

案例学习$ 上述以记录材料为载体而呈现的案例#能聚合
教师的视野#使教师清楚地看到幼儿的学习+能促进教师
与研究人员的实质性合作#提出并解决共同关注的问题#
以此来改进教育实践#并增强对教育实践的控制能力$

灵感和教育智慧源自长期的积累

上海市实验幼儿园是一所!老牌"示范性幼儿园#以
多项研究成果及优质的教育’教学而闻名$ 在教师专业成
长的研究中#该幼儿园走在前列并非偶然$ 从研究的过程
来看#这与教师长期处于探索’研究的状态分不开$ 换言
之#能有效运用!纪录"这一反思性教育’教学的工具#是
上海市实验幼儿园的教师长期以来对!!"岁孩子实施教
育的经验积累的结果#也与教师长期以来研究幼儿游戏’
研究幼儿健康人格的建构等课题密切相关$ 没有这些研
究#教师在观察和记录时不可能有如此高的!领悟力"和
!教育智慧"# 也难以在如此短的时间内有效地进行观察
和记录$
我在国内外讲台上讲述的 !风铃"!剥糖纸"!给我一

把刀"!穿鞋子"等案例#都取材于上海市实验幼儿园教师
们的研究$ 我能感受到台下听众对这些案例的认同#感受
到他们已从这些案例中获得感悟+ 我自己也从一次又一
次的讲述中不断获得新的体验#进一步感受到!纪录"的
魅力所在$
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