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摘要　应用毛细现象知识以及物质的溶解、吸附原理 ,研究了一种仅用一小块打印纸、一支钢笔和少量酒精就

能无环境毒害、简便、快速地检测辣椒油中是否含有苏丹红 Ⅰ、Ⅱ、Ⅲ、Ⅳ的检测方法。该方法最低检出浓度为

018 g/ L ,与实验所测的辣椒油中需要加入苏丹红的最低以假乱真浓度基本一致。虽然少量染料对该检测可以产

生误判 ,但在辣椒油中添加掺假染料必须考虑价格、颜色、油溶性、怪味、剧毒等性质 ,目前仅发现苏丹红能同时满

足上述制假条件 ,因此它们并不妨碍该方法用于辣椒油是否含有苏丹红的自我保护性检测 ,其也非常适合执法人

员的现场快速检验。该方法构思巧妙 ,具有非常强的实用性。
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　　2005年 4月 5 日国家质检总局宣布 ,在全国 18 个省、

市、区 30 家生产企业的 88 种食品及添加剂中检测出苏丹

红。2007年 1月中旬 ,国家质检总局公布苏丹红再次来袭 !

25 %的辣椒制品抽检不合格 ,不合格产品中全部含有苏丹

红 ,而农贸市场的散装辣椒制品合格率仅为 40 %。

苏丹红是一种人工合成的红色染料 ,主要包括Ⅰ,Ⅱ,Ⅲ

和Ⅳ4种类型 [1 ]。经科学研究表明 ,苏丹红具有致突变性和

致癌性 ,在我国禁止使用于食品中。这些含有苏丹红的食品

以辣椒油最为突出 ,添加的苏丹红以苏丹红Ⅰ、Ⅳ最为广泛。

国家质检总局标准化管理委员会发布的国家标准《食品

中苏丹红染料的检测方法》[2 ]中 ,规定了应用高效液相色谱

仪准确检测苏丹红含量的检测方法。我们在中国学术期刊

网上也检索到利用大型仪器设备检测食品中苏丹红的报道 ,

通过百度网页搜索“苏丹红的快速检测”关键词 ,也发现有关

于苏丹红快速检测的试剂盒出售。但以上方法都需要苏丹

红的标准品、专门的实验设备、一定毒性的分析试剂以及化

学专业知识等 ,不适合普通群众的自我保护性检测。

本文利用毛细现象知识 [3 ]以及物质的溶解、吸附原理 ,

研究了一种仅用一小块打印纸、一支钢笔和少量酒精就能简

便、快速、无毒害检测辣椒油中是否含有苏丹红的方法。

1　实验部分

111　原材料

苏丹红Ⅰ、Ⅱ、Ⅲ、Ⅳ皆购于北京化学试剂集团公司 ;金

鑫牌打印纸、碧绿牌打印纸、含章牌打印纸、金龙鱼油、陶华

碧牌老干妈豆豉、美乐牌麻辣酱、牙签、钢笔购于昆明沃尔玛

商场 ;无水酒精、95 %的酒精、新华牌化学分析滤纸购于昆明

化学试剂公司 ;丘北辣椒油、辣椒粉购于昆明地台寺农贸市

场。75 %的医用酒精购于昆明东竣大药房。

112　原理及方法

该方法是基于物质吸附和溶解的原理。打印纸主要由

纤维素组成 ,纤维素中含有一定量的吸附水 ,同时纸张中还

含有一些添加剂。当辣椒油样品点在纸上后 ,纸上的吸附水

会对这些物质有一定的溶解作用 ,同时纸中的添加剂也会对

这些物质产生一定的吸附作用。当让酒精在辣椒油斑点上

从中心向着四周由于毛细管作用均匀地扩散时 ,辣椒油中的

物质也有沿着酒精扩散方向移动的倾向。但由于苏丹红在

酒精中的扩散速度较大 ,因此通过此实验方法 ,可以将辣椒

油中的苏丹红从斑点中赶出来 ,使其在斑点的外面形成一个

圈 ,并显现出苏丹红的颜色。

该实验是取一张裁好的比一元硬币稍大的打印纸 ,用牙

签蘸取待检测的辣椒油少许 ,点在纸的中央 ,使其斑点直径

约 3 mm左右。然后用钢笔蘸吸一定量的酒精 ,将钢笔尖与

斑点中心接触 ,使笔中的酒精从斑点中心向四周均匀地扩

散 ,当酒精扩散的斑点比原辣椒油斑点直径大 2～3 mm后 ,

即可停止。待纸上的酒精挥发干后 ,如果在原辣椒油斑点的

外面显现红色的外圈 ,即表明该辣椒油中含有苏丹红 ,否则

不含苏丹红。

2　结果与讨论
211　实验材料的筛选

为了解决辣椒油中是否含有苏丹红的无环境污染、简便

快速检测 ,固体材料我们实验了粉笔、小粉、纸、食盐、味精、

白糖等 ,液体物质我们实验了水、酒精、白醋、汽油、黄酒、脱

色菜油等。通过大量的实验和比较 ,最后确定以纸和酒精为

实验材料效果最好。下面是按照实验方法进行的检测图 :

a)金龙鱼油溶解的苏丹红Ⅰ　b)没有苏丹红的辣椒油 ;

c)添加有苏丹红的辣椒油

图 1　辣椒油中是否含有苏丹红的检测

212　4种辣椒油中是否含有苏丹红检测

我们按照实验方法 ,分别对麻辣酱中的辣椒油、豆豉中

的辣椒油、邱北辣椒油、自做辣椒油中是否含有苏丹红进行

了检测 ,结果皆没有发现有苏丹红的存在。

213　苏丹红最低掺假浓度的试验

为了实验将食用油变成辣椒油的红色所需的最少苏丹
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红量 ,我们取 3 份金龙鱼油各 5 mL ,分别加入苏丹红 Ⅰ号

015 mg、215 mg和 410 mg ,经搅拌溶解后分别呈现橙黄色、

橙色以及橙红色。且橙红色的颜色与辣椒油的颜色相近。

实验结果表明 :在食用油中至少需要加入大于 018 g/ L 的苏

丹红才能达到以假乱真的效果。

214　不同辣椒油中添加苏丹红的检测试验

我们分别在自制辣椒油、丘北辣椒油、麻辣酱中的辣椒

油以及豆豉中辣椒油中添加 2 g/ L 的苏丹红 ,按照实验方法

检测苏丹红的检出情况 ,结果在添加了苏丹红的辣椒油中都

检测出了苏丹红 ,因为在它们的斑点外面都有一个苏丹红的

外圈出现。如图 2所示 :

a)自制辣椒油　b)加了苏丹红Ⅰ的辣椒油

图 2　辣椒油中添加苏丹红的检测实验图

215　检测时间的实验

我们从取实验纸开始 ,到实验后苏丹红外圈显现时结

束 ,一次检测所需的总时间少于 5分钟。

216　苏丹红最低检出浓度

在丘北辣椒油中加入不同量的苏丹红 I ,实验表明 ,当辣

椒油中的苏丹红含量达到 018 g/ L 时 ,在辣椒油斑点的外面

将呈现出一个颜色可见的淡颜色的橙色外圈 ,表明该实验方

法可以检出苏丹红的最低含量为 018 g/ L ,该结果与本部分

213中苏丹红的最低以假乱真浓度一致。

217　不同类型和牌号的纸的影响

我们实验了金鑫牌打印纸、碧绿牌打印纸、含章牌打印

纸、新华牌化学分析滤纸 4 种不同的纸对实验的影响 ,结果

表明 4种纸皆能给出好的实验结果。由此可见 ,选择日常所

用的打印纸可以满足该测试方法的需要。

218　酒精浓度的影响

不同浓度的酒精对测试方法的影响也进行了实验。结

果表明 ,无水的酒精效果最好 ,其次是 95 %的酒精 ,最后是

75 %的酒精。我们实验了用水替代酒精实验 ,结果失败。

219　对不同苏丹红染料的试验

丘北辣椒油中分别加入苏丹红Ⅰ、Ⅱ、Ⅲ及Ⅳ,按照实验

方法进行试验 ,结果如图 3所示 ,在 a、b、c、d斑点图中皆出

现明显的红色外圈 ,表明检测苏丹红Ⅰ的实验方法同样适用

于检测苏丹红Ⅱ、Ⅲ和Ⅳ。

a)辣椒油中含苏丹红Ⅰ　b)辣椒油中含苏丹红Ⅱ

c)辣椒油中含苏丹红Ⅲ　d)辣椒油中含苏丹红Ⅳ

图 3　丘北辣椒油中分别加入苏丹红Ⅰ、Ⅱ、Ⅲ及Ⅳ的实验图

2110　其他染料的干扰

我们选择了一些染料或显色剂二溴苯基荧光酮 (1)、1

(2 吡啶偶氮) 2 萘酚 (2) 、偶氮胂Ⅲ(3) 、甲基紫 (4)、溴酚

蓝 (5)、萘酚绿 B (6)、对氨基偶氮苯 (7)、罗丹明 B (8)、邻氯苯

基荧光酮 (9)、偶氮苯 (10) 、甲基橙 (11) 、溴酚红 (12)分别溶

于金龙鱼油和辣椒油中试验该方法的选择性 ,实验结果表

明 ,上述 2、7、10易溶于金龙鱼油中 ,而其余的在金龙鱼油中

的溶解度较小。3、4、6在油中显现兰色、5显现黄色、8与 12

显现紫色 ,它们与辣椒油的颜色相差较大 ,并且 12还有刺鼻

的怪味 ,显然这些不能作为制假的染料。2、7、10 溶于油中

后 ,2、10产生与辣椒油非常近似的红色 ,7号显现橙色 ,但将

它们溶于辣椒油后利用本文研究的方法能检出它们的存在。

1、9号微溶于油中 ,且显现红褐色 ,与辣椒油的颜色相差较

小 ,当将它们溶于辣椒油中后 ,遗憾的是利用该方法不能检

测它们的存在。

尽管上述少量染料对该检测可以产生误判 ,但在辣椒油

中添加掺假染料必须考虑价格、颜色、油溶性、怪味、剧毒等

性质 ,目前仅发现苏丹红能同时满足上述制假条件 ,因此它

们并不妨碍该方法用于辣椒油是否含有苏丹红的自我保护

性检测 ,其也非常适合执法人员的现场快速检验。

无论怎样 ,该方法不能取代现在的标准测试方法。目前测

定食品中苏丹红染料的国家标准是高效液相色谱法 ,它可以检

测出辣椒油中具体添加的苏丹红类型、以及每种类型的准确含

量 ,而我们的方法只能回答辣椒油中是否含有苏丹红染料。

3　结论
上面大量的研究和实验显示 ,仅用一小块打印纸、一支

钢笔和少量酒精就能非常简便地检测辣椒油中是否含有苏

丹红。该方法一次检测过程少于 5分钟 ,且不受场地和设备

的限制。尤其重要的是该检测方法采用的都是一些日常用

品 ,对人和环境没有任何毒害。其非常适用于一般群众在日

常生活中对所购买的辣椒油是否含有苏丹红进行自我保护性

检测 ,也非常适合执法人员对该类产品进行现场的快速检测。
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