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人地关系思想的演变 
永吉实验高中  李晓双 

教学目标： 

1、了解不同历史时期人类关系状况，理解人类走可持续发展道路的必然性。 

2、理解环境问题的本质、产生的主要原因、表现及其分布。 

3、理解可持续发展思想的内涵和三个基本原则，理解可持续发展是人地关系走向协调发展的出路。 

4、通过认识人类面临的环境问题及其严重后果，提高对环境问题的危机感、紧迫感和责任感； 

5、认识环境问题的产生与我们每个人的日常行为规范、思想道德修养有直接关系，我们应从身边小事做起，切

实做到保护环境。 

教学过程； 

引入：导入新课：播放《我是一只小小鸟》的 FLASH，创设学习环境保护的情景 

我们观看了《我是一只小小鸟》的 FALSH，里面的歌曲形象地表现了当人类破坏自然环境时，环境中的生物就会

受到死亡威胁的情景。地理环境是人类赖以生存和发展的家园，人类自诞生的那一天起，就一直与环境休戚与共，

从某种意义上说，人类生存繁衍的历史，就是人类社会同大自然相互作用、共同发展和不断进化的历史。在这个

历史中，人地关系经历着一系列的变化，这节课我们就来学习： 

第六章 第一节人地关系思想的演变（板书） 

    环境与我们人类之间有着密切的联系，在漫长的历史进程中，人类对自然环境施加影响的程度，不仅仅取决于技

术手段，还会受到“人地关系”思想的制约。我们首先来学习本节课的第一个问题： 

    一、人地关系的历史回顾（板书） 

放映课件：幻灯片呈现一幅漫画：内容为：人类在“从猿转化到迄今人的历史活动进程”图。 

提出问题：人地关系的思想演化经历了哪几个阶段？各有什么特点？ 

学生活动：阅读课本 5 分钟，回答下列表格：（多媒体投影） 

时期 
生产方

式 

对人地关系

的认识 

人地关系 

行为表现 
环境问题 

人地关系

产生后果

采猎文明      

农业文明      

工业文明      

20世纪60年代以后 背景：  

组织讨论：“工业文明与非工业文明对环境的影响在方式、范围和强度上有什么不同”？并分析当时各阶段的生产

力水平发展情况、人口数量与素质方面的影响。从上述的讨论中，我们应该吸取哪些经验和教训？ 

1、在人类社会进入工业文明时代后，人们利用和改造自然的能力大大增强。人们开矿山、修水库、建城市，创造

了一个个奇迹。然而在这些人类创造的奇迹背后，会隐藏着什么环境问题呢？为什么？ 

2、仔细观察两幅景观图（课本图 6.5、图 6.6），讨论： 

（1）两幅图所反映的生产活动有什么不同？（2）两种不同的生产活动对土地利用方式有什么不同？分别会对环

境产生哪些影响？ 

学生讨论回答上述问题，教师引导分析：自从人类文明产生以来，人们通过各种活动不断地影响和改造着人类赖

以生存的自然环境，人类对待自然的态度和行为不同，会得到环境不同的影响。我们总结了历史的经验和教训，

得出了必须走可持续发展道路的必然性和唯一性。多媒体播放一系列环境污染的图片。 

这些图片中展示的环境问题，就在我们日常生活中，都是我们人类在生产、生活中产生的，而且是愈演愈烈，面

对日益严重的环境问题，我们应该怎么办呢？  

二、直面环境问题（板书） 

人类与环境的关系（学生互动回答问题） 

下面请大家一起来看“人类与环境相关模式图”（多媒体）。观察这幅动画图说出：  

 

A 

C 

D 

B 

1、 这两个同心圆中的内圆、外圆 

分别代表什么含义？ 

2、 并注意观察图中箭头的 A、B、C、D

分别代表什么意思？ 
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学生回答： 

从上面“人类社会与环境的相关模式图”中可以看出：内圆：人类社会；外圆：环境。 

箭头 A：指人类从环境中索取的物质与能量；（物质如矿产、水、土地、生物等资源；能量如太阳能、风能、水能。） 

箭头 B：指人类通过新陈代谢和消费活动（包括生产和生活消费），以废气、废液、固体废弃物、热、噪声、电磁

波等形式，把物质和能量输出给环境；箭头 C：指人类通过生产、生活活动对环境的作用；箭头 D：指受到人类

活动影响变化了的环境把它所受到的影响反过来作用于人类本身，这种作用叫做环境的反馈作用。 

教师总结：人类社会与环境有着密切的关系：一方面，人类的生存和发展要占据一定的空 间；另一方面，人类的

活动要影响环境。可见，由于环境具有反馈作用，人类可以作用于环境，环境也会反作用于人类。 

教师设疑：那是不是人类作用于环境就会产生环境问题呢？ 

1、环境问题产生的原因（板书） 

学生讨论回答：（1）当人类向环境索取资源的速度超过了资源本身及其替代品的再生速度； 

（2）当人类向环境排放废弃物的数量超过了环境本身的自净能力。 

学生互动：课本图 6.7 开垦荒地引起的恶性循环示意，“读图思考”。 

教师引导：在我们现实生活中，什么样的问题才是环境问题？环境问题有什么表现？产生的原因又有哪些呢？ 

2、环境问题的表现（板书） 

学生活动： 

学生先看书，然后填表。 

主要表现 具 体 方 面 产 生 原 因 典 型 事 例 

大气、水、土壤污染 工业“三废”、农药任意排放 “吉化 101 厂爆炸” 

固体废弃物污染 生活、生产垃圾随意堆放 城市垃圾场 

噪声污染 交通、工厂造成的 飞机场附近 

放射性污染 放射性物质泄露造成的 切尔诺贝利核泄露 

海洋污染 各种污染物排入海洋 渤海赤潮 

环 

境 

污 

染 

其他污染  光、芳香、磁等污染 

森林的调节能力下降 滥砍乱伐森林 热带雨林的破坏 

水土流失、土地荒漠化 自然植被的破坏 千沟万壑的黄土高原 

土壤盐碱化 不合理的灌溉 黄淮海平原 

温室效应、臭氧层空洞 工业生产、生活制冷设施应用 “南极臭氧层”空洞 

生 

态 

破 

坏 
物种灭绝 生物生存环境破坏 指猴、中华鲟等 

3、环境问题的分布特点（板书） 

师讲：环境问题就在我们身边，不同的地方所反映出来的环境问题是不一样的，那我们先看两段视频：多媒体：

放映有关城市与乡村的视频。 

教师引导，学生回答： 

地区 环境问题 产 生 原 因 

城   市 环 境 污 染 交通、工业活动和人类聚居地的过分密集 

乡   村 生 态 破 坏 由于利用资源地方式不当或强度过大 

（过渡）：除了城市与乡村外，世界各地由于经济结构、产业政策和环境政策的不同，发达国家与发展中国家的环

境问题也有自身的特点： 

教师引导，学生回答：从全球看：发展中国家的环境问题比发达国家严重，为什么呢？ 

1、发展中国家一般都处于经济发展的初级阶段，而人口增长很快，环境承受着发展与人口的双重压力； 

2、限于经济、技术水平，发展中国家没有足够的能力进行环境保护，而且在环境问题发生后，不能及时、充分解决； 

3、发达国家利用一些发展中国家对经济发展的需要，将污染严重的工业转移到发展中国家----名曰帮助发展中

国家发展经济，实则是转嫁环境污染。 

（承转）：环境问题日益普遍，有些大的环境问题不只影响某一个国家或地区，而且可能影响到其他国家甚至全球，

这样就会造成全球性的环境问题。 

学生思考：观看视频，并看书中图 6.11“当今世界环境问题举例”。 

1、列举发达国家和发展中国家所面临的主要环境问题，并分析其中的差异。 

2、分析图中的案例，哪一个地区的环境问题有可能影响到其他地区甚至全球。 

学生回答：（略） 
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教师小结：发展中国家的生态破坏和环境问题都很严重，这主要是由于世界经济发展不平衡造成的。其中，非洲、

南美洲等热带雨林被称为“地球之肺”，是世界上“天然的大氧吧”，这里的植被破坏会引起全球气候的变化。 

（过渡）我们了解了环境问题，并提出了“可持续发展”是 21 世纪无论发达国家，还是发展中国家都是正确协调

人口、资源、环境与经济之间相互关系的共同发展战略，是人类求得生存与发展的唯一途径。那什么叫可持续发

展，又该如何发展呢？ 

三、走向人地协调——可持续发展（板书） 

师讲：在解决环境问题的实践中，人们逐渐认识到，如果单纯依靠科学技术手段和工业文明的思维定式去修复遭

到破坏的环境，是不可能从根本上解决问题的。人类必须调控自己的社会行为，以及改变支配自己社会行为的思

想。同时，人类也认识到，环境问题的实质是发展问题，是在发展过程中产生的，必须在发展的过程中解决。人

们迫切需要寻找一条正确的处理环境与发展关系的出路，使人地关系走向和谐。 

1、可持续发展的概念（板书） 

1983 年，为了探索如何解决环境与发展之间的矛盾，联合国成立了世界环境与发展委员会，由挪威首相布伦特兰

夫人领导。1987 年，世界环境与发展委员会发表了《我们共同的未来》报告，开始将可持续发展概念提上国际日

程，并强调它对发展中国家环境问题的适用性，从而使这个概念在全世界得到认可和普及。 

可持续发展：是既满足当代人的需求，而又不危及后代人满足其需求的发展----《我们共同的未来》。 

从理论谈论走向实际行动的标志：《21 世纪议程》--1992 年 6 月，签于巴西里约热内卢。 

学生互动：读课本图 6.12“可持续发展系统”示意图，把社会、经济、生态系统，以及人的管理调控，分别填到

图中（多媒体）A、B、C、D 适合的位置。（学生填写） 

教师指导： 

可持续发展是一个包括经济、社会、文化、技术和自然环

境和综合概念，生态、经济、社会发展相互联系、相互制

约，共同组成了一个系统。其中： 

生态持续发展是基础，它强调发展要与资源和环境的承载

力相协调； 

经济持续发展是条件，它强调发展不仅要重视数量增长，

更要追求改善质量，实施清洁生产和文明消费； 

社会持续发展是目的，它强调发展要以改善和提高生活质

量为目的，与社会进步相适应。 

所以，可持续发展并不简单地等同于环境保护，而是从更高、更远的视角来解决环境与发展的问题，强调各社会

经济因素与生态环境之间的联系与协调，寻求的是人口、经济、环境各要素之间的联系与协调发展。 

2、实现可持续发展需要遵循的三个原则（板书） 

《我们共同的未来》报告中提出，可持续发展思想不仅包含了丰富的内涵，还体现了以下三大原则： 

（1）公平性原则：①同代人的公平；②国际之间的公平；③公平分配有限资源 

（2）持续性原则：核心是人类的经济活动和社会发展不能超越资源与环境承载能力，以保障人在社会可持续发展

的可能性。 

（3）共同性原则：目的实现全球整体的协调。 

（课本活动）用可持续发展的观念作为衡量标准，对下列观点作出评价。 

1、人类有义务保护地球上所有的物种，人类的发展不应该危及其他物种的生存。 

2、自然资源应当被充分利用来发展经济，而不应当被闲置。 

3、如果砍伐森林是当地人目前主要的经济来源，那么砍伐森林的做法是合理的。 

4、对于全球共有的大气、海洋、生物资源等，需要在尊重各国主权和利益的基础上，制定各国都可以接受的全球

性目标和政策。 

5、保护自然很重要，因为它为我们提供食品、药品和其他生活用品。 

6、即使绝大多数人从不光顾，保护野生自然区域也是重要的。 

7、经济发展固然重要，但是同时必须考虑环境因素，经济发展与环境并不是对立的，关键是要处理好两者的关系。 

教师引导： 

可持续发展不是一个国家或者一个地区的事情，而是全人类的目标。从根本上讲，需要人类在生产、生活、思维

方式等方面都发生根本的变革。在实践中，这种变革可以体现在许多方面。 

课后活动安排： 

基于上述内容，课后联系自己的生活实际，写一篇小论文，主题是“保护环境，从我做起”。 

A 

D 

B C

物质产品、资金

劳力、科技等 

环境资源 

生活废弃物

生活废弃物 

环 境 资


